El proximo dia 26 de Marzo de 2023 se celebrara en CRETAS en
el ALBERGUE COMARCAL, el XIX Cross de la Comarca del
Matarrafia/Matarranya.

Organizado por la Comarca del Matarrafia/Matarranya.
Prueba incluida en el IX Circuito de Carreras Escolares

NORMATIVA

1.- HORARIO:

Las pruebas comenzaran a partir de las 10’00 horas, segun el
cuadro adjunto donde se especifica el orden de salida de cada
una de las categorias. Estos horarios pueden variar en segun la
rapidez en gue se desarrollen las pruebas y la participacion.

HORA CATEGORIA ANO METROS | VUELTAS
SENIOR (M/F) 2004-1988 6.000m | 1G+IMP
VETERANO A (M/F) 1987-1978 6000m | 1G+IMP
10:00 VETERANO B (M/F) 1977-1968 BO00OmM | 1G+1MP
e 1960 y < -
VETERANO C (M/F) ANTERIORES 6.000m f 1G+1MP
JUVENILES (MF) 2005-2008-2007 | 6.000m | 1G+1MP
10.45 ENTREGA DE TROFEOS
SUB 18 MASCULING |
11:00 2008-2009 3600 m 16
SUB 16 FEMENING |
11:20 SUB 14 MASCULINO
2010-2011 2600m 1MP
1130 SUB 14 FEMENINO |
1150 SUB 12 MASCULIND
2012-2013 2000 m 1M
12:00 SUB12 FEMENINO [
12'10 SUB 10 MASCULINO
2014-2015 1.200 M 2p
1220 SUB 10 FEMENINO
INICIACION MASC. 7 "
1230 INICIACION FEMENING 2010-2017 60%m it
12'40 PRESCOLAR. (1 carrera por aho) 2(018-2019-2020 100m | 1RECTA
1300 ENTREGA DE TROFEOS

2.- INSCRIPCIONES:
Se podran realizar por teléfono: 278890883, a través de Internet en www.comarcamatarranya.es,
por correo electronico a: deportes@matarranya.org.

PLAZO DE INSCRIPCION: JUEVES 23 DE MARZO A LAS 14:00 H

LA INSCRIPCION ES GRATUITA PERO OBLIGATORIA,
3.- SEGURO/ASISTENCIA SANITARIA :

Se contratara un seguro deportivo para todos los inscritos correctamente en la prueba y con el
seguro de R.C de la Comarca del Matarrafa/Matarranya.
Asi mismo se contara con servicio de ambulancia con ATS.

4.- PUNTUACION:
Puntuaran para la clasificacién general del IX Circuito Intercomarcal de Carreras Escolares las
categorias establecidas tanto para escolares como para adultos.

S.- DESCALIFICACIONES:
Sera descalificado cualguier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcicne
datos errdneos a la organizacion para poder haceros, o no esté correctamente inscrito.

6.- TIEMPOS:
La medicién de tiempos se realizara mediante cronometraje electrénico.

7.- PREMIOS:

- JUVENIL, POPULAR Y VETERANOS: Obsequio alos 3 primeros

- CAT.ESCOLARES (PREBEJAMIN A CADETE): Trofeos a los 3 primeros
- PRESCOLAR: medalla para todos los participantes

- CAT IAS:
Las categorias establecidas en este Cross, se rigen en funcion de las edades de las bases
especificas de la modalidad de atletismo, dentro de los Juegos Deportivos en Edad Escolar de
Aragon.

9.- SERVICIOS:
La organizacion dispondra de servicio de ducha en las instalaciones del Albergue.

10.- ACEPTACION DEL REGLAMENTO:
La participacion en la competicion supone la aceptacion del presente reglamento, reservandose la
organizacion el derecho a modificar o suspender |a prueba si es necesario, por decisién técnica.

C OMARTZCA D E L

matarraNa



